
 
 

 
 

Packliste – ein Vorschlag  /   packing list  -  a suggestion 
(kein Anspruch auf Vollständigkeit! -  there is no pretention of 

completeness) 
 
 

 

o Sportbekleidung (genügend T-Shirts und Hosen zum Wechseln) 
o sportswear 
o Sportschuhe (möglichst mit gut gedämpfter Sohle)  
o trainers 
o Trainingsanzug  
o sweat suit 
o Seile (Single Rope, Speed, Double Dutch, Wheel – bitte 

kennzeichnen oder beschriften, damit  sie nicht  verloren gehen) 
o ropes (single rope, speed, double dutch, wheel – please write 

your name on them) 
o kleiner Rucksack  für Trainingssachen und Duschzeug - wir 

duschen bei der Turnhalle! 
o a small backbag to put in your things fort he training and the 

shower – the shower is at the gym, 5 minutes away from the 
Vereinshaus, where we sleep! 

o Hausschuhe 
o slippers 
o Handtücher (Duschhandtuch und kleines Handtuch)  
o towels 
o Toilettetascherl (Sachen wie Zahnbürste, Zahnpasta, Seife, 

Shampoo, Deo, Bürste, Haargummi, Haarspray, Fön usw.) 
o hygienic pouch (tooth brush and so on…) 
o Kleidung für Abends (Hose/Rock, T-Shirts, Pullis, normale 

Schuhe/Sandalen)  
o clothes fort he evening (t-shirt, jeans and so on) 
o Schwimmsachen (es gibt in Groß-Siegharts eine nette 

Badeanlage – das Waldbad – die wir bei passendem Wetter 
vielleicht nach dem Training mal nutzen werden!) 

o swimwear (there is a nice, small pond in Groß-Siegharts – the 
„Waldbad“ – if the weather is fine, we will go there to swim 



 
o Isomatte / Luftmatraze  (ev. Zelt) – eine Pumpe is vor Ort! 
o air mattress – a  pump is in place! 
o Schlafsack  
o sleeping bag 
o Schlafanzug  
o pyjamas 
o Kopfkissen  
o pillow 
o Evtl. Taschenlampe  
o torch 
o e-Card, Schülerausweis oder alten Schülerfreifahrtausweis, falls 

ihr einen habt  
o identity card  
o Evtl. Persönliche Medikamente  
o potentially personal medicine 
o Evtl. Lesestoff  
o maybe a book 
o Handy 
o mobile phone 
o Evtl. Spiele 
o board games  
o Evtl. Sonnenbrille 
o sunglasses 
o Regenschutz 
o rain protection 
o wenig Taschengeld – mit eurem Campbeitrag ist alles bezahlt – 

auch Getränke stehen euch rund um die Uhr zur Verfügung! 
o little pocket money – everything is inclusive by the money you 

paid for the camp – even drinks are available all around the 
clock! 

 


