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Rope Skipping Sommercamp 2022

50 10:10 Active

Responses Average time to complete Status

1. Wie hat dir das diesjahrige Camp gefallen? (kein Stern = gar nicht; 5 Sterne = sehr
gut)

50 ' 6 & & &

Responses 4.72 Average Rating

2. Bewerte, wie viele neue Skills (oder neuen Input) du heuer von den Staffs gelernt hast.

@ oar keine neuen Skills/ Input 0
@ cin paar wenige neue Skills/Input 3
. einige neue Skills/Input 28
. sehr viele neue Skills/Input 19
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3. In welchen Single-Rope-Kategorien méchtest du personlich am meisten dazulernen?
Ordne die folgenden Kategorien nach deinen Wiinschen (oben = wichtigste
Kategorie; unten = am wenigsten wichtige Kategorie).

Rank Options Firstchoice ll M [ B B W W N N Lastchoice

1 Multples BN e
2 Crosses BN e
3 Wraps und Releases M )
4 Power B N
5 Camp Routine BN N
6 Wheel BN
7 Gymnastics N )
8 speed 5 I N
9. Pairs Interaction 1 5 S S N

4. In welchen Double-Dutch-Kategorien mochtest du persénlich am meisten
dazulernen? Ordne die folgenden Kategorien nach deinen Wiinschen (oben =
wichtigste Kategorie; unten = am wenigsten wichtige Kategorie).

Rank Options First choice Il M W W M Last choice

1 Turner Involvements, Switches, ... _-_.-
2 pover N e
5 LongRope I I

5. Welche Session(s) hattest du gerne intensiver gehabt?

Latest Responses

"on

35

Responses Wheel of Fortune

"Wheel”
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6. Hast du eine bestimmte Session(s) vermisst?

Latest Responses

"Gymnastics”
2 9 llnel'n "
Responses "Nein"

7. Wie hat dir das Essen geschmeckt? (kein Stern = gar nicht; 5 Sterne = sehr gut)

50 ' 6. 6 6 &

Responses 4.30 Average Rating

8. Hast du Anmerkungen die du zum Essen machen mdchtest? (Wiinsche, Beschwerden,
Anregungen)

Latest Responses

26 B

“mehr Gemtise"
Responses

"Das essen war super”
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9. Wie hat dir das Abendprogramm gefallen?

M Ich habe daran nicht telgenommen. M gar nicht M eher nicht M okay M gut M sehrgut

Donnerstag ._

100% 0%

10. Hast du Ideen/ Wiinsche wie wir das Abendprogramm verbessern kénnen?

20 Latest Responses

Responses alles gut

11. MoOchtest du uns sonst noch etwas mitteilen?

Latest Responses

3 3 "Es war cooooool!"

Responses "Das Camp ist jefes Jahr toll"
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Welche Session(s) hattest du gerne
intensiver gehabt?

Hast du eine bestimmte
Session(s) vermisst?

Anmerkungen zum Essen:

Alle DD Multipl Beschriftungen des Essens

alles supi Einzel speed Das essen war super

Camp Routine Gymnastic Es war gut

Camp Routine Gymnastics Evtl andere Hauptspeisen, als die letzten Jahre beim Mittagessen
Double Duch Gymnastics gesunder

Double dutch

Gymnastics, Single Rope
Speed

Geslinder, kein frittiertes hauptding und frittiertes dazuding an einem tag, mehr gemise

Ich fand es toll, dass wenn man zum Mitagessen etwas ankreuzen musste, dass man dann
zum Essen noch andere Sachen essen konnte, die da nicht obenstanden und es auch

Double Dutch Keine niemanden gestort hat, wenn man das Angekreuzte nicht isst.
Double Dutch Nein mehr Gemiise
Duble dutch speed nein Mehr Schokolade ;)
Etwas weniger DD Speed Nein Mehr Variation wenn man mehrere Jahre am Camp ist.
mehr vegetarische/vegane Auswahlmaoglichkeiten (mit mehr Gemiuse)
bessere Aufteilung bei Essensausgabe (z.B.: einen eigenen Tisch fiir die Suppe, damit klar
GYMNASTIC Nein ist, wer wo ansteht)
Mittags mehr Gemiise und Salat und den Salat bitte ohne Zucker@
Hiit Nein Sonst war das Essen super :)
Levelling Nein nein
multiples nein Nein
multiples Nein Nein
Multiples nein Nein
Multiples Nein Nein
Multiples Nein Nein

Multiples and Wheel of Fortune

Nein, es war alles da

Nein, das Essen war perfekt

Multiples, Power

Nein.

Nicht so viel fettes Essen




Welche Session(s) hattest du gerne
intensiver gehabt?

Hast du eine bestimmte
Session(s) vermisst?

Anmerkungen zum Essen:

Power nichts :) Nichts
Singel rope normales Speed No deep fried stuff
Patrizia & Melissa: "Uns hat alles geschmeckt. Der Schokobrunnen war ein tolles
Single Rope Power Highlight!"
Single rope Single rope speed Waffeln beim Spieleabend.
single rope pairs interaction Single Rope Speed
Single Rope: Multiples, Power Speed
Turner Involvement speed
Weel Gymnastics
Wheel
Wheel
Wheel
Wheel

Wheel of Fortune

Wheel of fortune




Hast du Ideen/ Wiinsche wie wir das Abendprogramm
verbessern konnen?

Mochtest du uns sonst noch etwas mitteilen?

alles gut

Also das Staffteam war und ist der WAHNSINN!!!! richtig coole menschen die wissen wie
man eine crowd motiviert. komme ganz sicher nichstes jahr wieder, freu mich drauf &Y

am Kennenlernabend sollten wieder mehr Spiele zum Namen
merken sein

Camp Routine:

- einen schwierigeren Teil flir erfahrenere Springerinnen
Double Dutch Speed:

- weniger Fokus auf diese Session legen

bessere Aufteilung beim Schokobrunnen (es war ein bisschen
chaotisch)

Camp war mal wieder awesome - vor allem das Staffteam, einfach top! &

Die Ratsel der Schnitzeljagd besser angepasst auf das Wissen/Kénnen
der jingeren Kinder

Danke, es war toll

Die Schnitzeljagd sollte viel kiirzer sein oder friiher begonnen
werden. Die Ratsel sollten eher auf Kinder angepasst sein.

Das Camp ist jefes Jahr toll

Freiwillige Teilnahme und mehr Auswahl

Das Camp war super aber eine andere Schlaf Moglichkeit wiirde das Camp noch toller
machen. Beziehungsweise alle kleinen die friiher schlafen gehen in ein Zimmer und alle die
langer aufbleiben in eines.

Gesellschaftsspieleabend gleich am ersten Trainingstag ->
kennenlernen, Moglichkeit die Spiele auszuprobieren (z.B. wahrend
Vortrag / Workshop)

Das ndachste Camp kann kommen@

Ich finde Kennenlernspiele nie wirklich toll, ansonsten hat alles
gepasst.

Das Staffteam war super klasse!

Mir hat alles gepasst.

Das Staffteam war super!
Wirklich tolle Menschen!

nein

Dass das Training am letzten Tag nach der Kinderdosco erst spater beginnt ist eine gute
Idee, jedoch sollte dies besser am Vorabend schon angekiindigt werden.




Hast du Ideen/ Wiinsche wie wir das Abendprogramm
verbessern kénnen?

Mochtest du uns sonst noch etwas mitteilen?

Die Disco war echt super!
Es hat alles echt SpaR gemacht.

Nein Und ein grolRes Lob an die Staffs.
nein Die staff war ganz super!!!!
Die Staffs sollten mehr Moglichkeit haben, auch an den anderen Aktivitaten und am
Abendprogramm teilnehmen zu kénnen. Dafiir kdnnte die Staff Show weniger aufwendig
Nein und kirzer gestaltet werden.
Double Dutch Speed war zu oft im Gegensatz zu den anderen Sessions, Camp Routine: fiir
Nein erfahrene Springer/innen war die Routine zu leicht und die Sessions zu lang
Nein Es hat mir gefallen!
nein - all good Es hat voll SpalR gemacht, freue mich auf nachstes Jahr.

Spieleabend gleich am ersten Trainingstag

Es war cooooool!

Weniger Kinderlieder und weniger Eltern bei der Kinderdisco.

es war ein tolles camp!

Es war eine ganz tolle Woche!!!

Ich fand auch die workshops zwischendurch am Donnerstag super und die disco kann es
ruhig wieder geben

Ich finde es sehr schade, dass sich die Staffs jedes Jahr ein wenig mehr vom
Campgeschehen aullerhalb des Turnsaals fernhalten. Schoner wiirde ich es finden, wenn
die Staffshow ein bisschen weniger aufwendig gestaltet ist und sie daflir 6fter am
Abendprogramm teilnehmen kdnnen.

Ich hatte viel SpaR, das war ein urcooles Camp.

Nein

Nein

Nein




Mochtest du uns sonst noch etwas mitteilen?

Nein

Patrizia: "Das Camp war super!"

Melissa: "Das Camp war sehr cool!"

Patrizia & Melissa waren sich auch bei den obigen Antworten einig :) Daher haben wir nur
ein Formular ausgefillt.

Personlich finde ich es schade, dass die Staffs kaum noch am tatsachlichen Camp-Alltag
teilhaben & dass die Interaktion hauptsachlich auf die Trainingszeit beschrankt ist. Ich
wirde mir wiinschen, dass sie wieder mehr im Alltag dabei waren - dafiir ware ich auch mit
einer kleineren Show zufrieden. Flir mich personlich ist die Zeit wahrend der Woche
wichtiger als die Shoe selbst.

Spieleabend friher

Super Camp, super Staffteam, Weiter so!

Super Gruppe und Stimmung!




